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Lehrplananderung Sport Sek. |

Lehrplane Sport fiir Hauptschule, Realschule, Gymnasium (Sek. I)
und Gesamtschule (Sek. 1)

28.4.2001

An die

Ministerin fir Schule, Wissenschaft und Forschung
Frau Gabriele Behler

Volklinger Str. 49

40221 Disseldorf

Betr.: Lehrpldne Sport fiir Hauptschule, Realschule, Gymnasium (Sek I) und Gesamtschule (Sek 1)
hier: Beteiligung nach § 16 SchMG

Sehr geehrte Frau Ministerin Behler,

uns war es diesmal leider nicht moglich, innerhalb der gesetzten Frist zu den Lehrplanen Sport fiir
Hauptschule und Realschule sowie fiir die Sekundarstufen | von Gymnasium und Gesamtschule
Stellung zu nehmen. Obwohl verspéatet, méchten wir dennoch einige wenige Anmerkungen
nachreichen.

- Wir haben mit Interesse zur Kenntnis genommen, daR zukiinftig fir die Schulformen Hauptschule,
Realschule, Gymnasium und Gesamtschule je eigene Lehrplane fiir Sport den bisher einheitlichen
Lehrplan ablésen werden. Uns ist wichtig zu betonen, daR der Elternverein NRW an dem
einheitlichen Lehrplan Sport nie Anstol’ genommen hat.

- Der Lehrplan fir die Hauptschule geht ausfiihrlich auf die heterogenen Voraussetzungen von
Hauptschilerinnen und -schiilern ein und greift die haufig eingeschrankte Motivations- und
Perspektivlage mit niedriger Frustrationstoleranz heraus. Hauptschulpadagogen bestatigten uns
diese Lage. Es ist daher richtig, die Starkung der Persdnlichkeit als Aufgabe des Sports in der
Hauptschule besonders hervorzuheben.
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- Lediglich im Lehrplan fir die Hauptschule ist unter den Aufgaben des Schulsports ein Abschnitt
Uberschrieben: ,,Benachteiligungen ausgleichen". Dabei werden als erstes die eher bewegungsarme
Lebenswelt und ein Mangel an unmittelbaren Erfahrungen aufgefiihrt, die zu ,motorischen Defiziten
und zu eingeschrankter Wahrnehmungsfahigkeit" fliihren. Zu erganzen ware bei den Ursachen der
konkrete Hinweis auf das stundenlange Sitzen vor Fernseher und Computer und bei den Wirkungen
das zunehmend zu beobachtende Ubergewicht. Auch wir halten den Ausgleich dieser
Benachteiligungen fiir eine hoch wichtige Aufgabe des Sports an Hauptschulen. Wir meinen jedoch,
dal} diese Probleme nicht nur an Hauptschulen auftreten, sondern auch bei Schiilern und
Schilerinnen von Realschulen, Gesamtschulen und Gymnasien - und zwar in signifikantem Umfang -
zu beobachten sind. Wir sehen es deshalb als notig an, dalk in den Ubrigen Lehrplénen bei den
Aufgaben des Sports auch ein Abschnitt dem Ausgleich dieser Benachteiligungen gewidmet wird.

- Nicht einleuchtend erscheint die unterschiedliche Behandlung der reflexiven Koedukation. Am
liberzeugendsten wird dieses Thema im Lehrplan fiir die Realschule behandelt. Unter ,,Hinweise zur
Arbeit mit dem Lehrplan" findet sich ein gesonderter Abschnitt ,Koedukativer Unterricht", der kurz
und Gbersichtlich die Moglichkeiten aufzeigt und in allen Lehrplanen erscheinen sollte.

- Zu begriBen ist die Offenheit der Lehrpldne hinsichtlich der zu unterrichtenden Sportarten. Die
bisherige Festlegung von Sportarten lber die Jahre hin wird entfallen. Dieser Freiraum fiir Schulen
und Sportlehrer fordert das Ziel, Freude an Bewegung und Sport zu vermitteln und Kontakte zu
auBerschulischem Sport anzubahnen.

- Bei den Inhaltsbereichen des Schulsports steht in allen Lehrplanen an erster Stelle: ,,Den Korper
wahrnehmen und Bewegungsfahigkeiten auspragen". Unter den exemplarisch ausfiihrlich
dargestellten Unterrichtsvorhaben enthalten die Lehrplane fiir Realschule, Gesamtschule und
Gymnasium ein Vorhaben: ,Fitness - ein Beitrag zu mehr Lebensqualitat". Das Vorhaben fehlt im
Lehrplan fur die Hauptschule. Dort wird zwar auf dieses Unterrichtsthema als méglich hingewiesen
und es wird bei den Vorschlagen fiir einen schuleigenen Lehrplan erwahnt. Wir aber bedauern die
geringere Gewichtung. Wir sind der Meinung, dal gerade bei Hauptschiilern und Hauptschilerinnen
Uber diesen Ansatz die Motivation fiir den Sport verbessert werden kdnnte.

- Das in allen Lehrplanen aufgezeigte Ziel, Selbstandigkeit, Eigen- und Mitverantwortung zu fordern,
ist fraglos gutzuheiRen. Nicht ausreichend gesehen wird jedoch die Tatsache, dal3. bei Klassenstarken
von 30 Schiilern dieser Forderung sehr enge Grenzen gesetzt sind. Dies ist umso bedauerlicher, als
bei Sportunfallen, die haufig auf Unselbstandigkeit und mangelnde Eigen- und Mitverantwortung
zuriickzufihren sind, die Verantwortung stets dem Sportlehrer zufallt.

- Zu beanstanden ist in allen Lehrplanen das Kapitel , Leistungsbewertung". GemaR den
Padagogischen Rahmenvorgaben fiir den Schulsport wird ein differenzierter Leistungsbegriff
zugrundegelegt, , der alle Dimensionen individueller Kompetenzen erfaft, die eine Leistung im
Handlungsfeld Bewegung, Spiel und Sport erméglichen”, die sachbezogene Dimension, die soziale
Dimension und die personale Dimension von Leistung. Zudem wird den Fachkonferenzen die
Kompetenz eingeraumt, ,konkrete Leistungskriterien flr spezifische Unterrichtsvorhaben
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festzulegen". Wir verweisen auf unsere Ausfiihrungen in der Stellungnahme vom 4. Mai 1999 zu den
,Padagogischen Rahmenvorgaben fiir den Schulsport in NRW". Wir bedauern aulRerordentlich, daf§
rechtliche Einwendungen auller Acht gelassen und nicht an die Lehrplanverfasser weitergeleitet
wurden. Wie wir bereits damals ausfiihrten, konnen Padagogische Rahmenvorgaben nicht
Festlegungen (iber die Leistungsbewertung abandern, die in der férmlichen Rechtsverordnung der
ASchO getroffen sind und damit Gesetzeskraft haben. Ebensowenig kénnen Lehrplane, die auf diesen
Rahmenvorgaben fullen, eine eigene Leistungsbewertung vorschreiben, die den Vorschriften der
ASchO widerspricht. Malstab fir die Bewertung sind die ,,im Unterricht vermittelten Kenntnisse,
Fahigkeiten und Fertigkeiten" (ASchO § 21 Abs. 2). Solange nicht der Landtag fiir den Bereich des
Sportunterrichts den § 21 AschO neu gefal3t hat, fehlt dem ,,differenzierten” Leistungsbegriff die
Rechtsgrundlage - er ist rechtswidrig!

Wir hoffen, dass unsere Anmerkungen und vor allem unsere rechtlichen Einwendungen bei der
Schussfassung der Lehrplane bericksichtigt werden.

Mit freundlichen GrifRen

Walburga Stirmer
Landesvorsitzende

Elternverein Nordrhein-Westfalen e. V.
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